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ALIMENTAZIONE, BUONE PRASSI E
PRODOTTI BIOLOGICI DEL DISTRETTO:

DALLA MENSA SCOLASTICA, ISPIRAZIONI PER UN BIO LOCALE DI QUALITA

Venerdi 12 settembre 2025, dalle 15:00 alle 19:30
GAIOLE IN CHIANTI (SI), EX CANTINE RICASOLI
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La Mensa scolastica rappresenta un laboratorio e ricchezza del territorio

Il Comune di Gaiole in Chianti aveva siglato nel 2013, anno di costituzione del
«Biodistretto di Gaiole in Chianti» limpegno a implementare la mensa biologica

| criteri applicati alla mensa scolastica possono ispirare unaristorazione
sostenibile anche nelle strutture agrituristiche (orto biologico, stagionalita etc)

Neltempo anche grazie al progetto SOSTENIBILMENSE sostenuto dalla Fondazione
Monte dei Paschi di Siena e condotto da esperti con Foodinsider

il Comune di Gaiole in Chianti ha implementato e migliorato la mensa introducendo nel
menu una percentuale di prodotti biologici molto superiore a quella indicata dai CAM

Questa esperienza ce la potranno raccontare meglio gli attori della mensa scolastica
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Il pranzo (35- 40% delle calorie della giornata)
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Merenda del pomeriggio (10% delle calorie delle giornata)
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